
FACHSTELLEN FÜR
PFLEGENDE 
ANGEHÖRIGE
im Unterallgäu/Memmingen

Wohnraumberatung und Wohnraumanpassung

• Beratung zur Umgestaltung und Umbau von bestehendem 
 Wohnraum und Wohnumfeld
• Beratung zu Hilfsmitteln / technischen Assistenzsystemen
• Beratung zur Finanzierung
• Unterstützung bei der Umsetzung der Maßnahmen

Beratung erfolgt telefonisch, vor Ort oder in unserer Beratungsstelle

Fachstelle für pflegende Angehörige
Bad Wörishofen (östliches Unterallgäu)

Frau Anja Filser
Telefon    08247 9626-28

Fachstelle für pflegende Angehörige
Memmingen

Frau Gabriele Schwarzmann
Telefon    08331 92434-15

Fachstelle für pflegende Angehörige
Ottobeuren (westliches Unterallgäu)

Frau Ludwina Schedler
Telefon    08332 92374-24
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Wir helfen Ihnen beispielsweise durch:

•	 Beratung zu allen Fragen rund um die häusliche Versorgung  
	 und Pflege von hilfebedürftigen Menschen.
•	 Tipps zum Umgang mit demenzerkrankten Personen
•	 Beratung zu den Leistungen der Pflegeversicherung und 
	 der Antragsstellung
•	 Information zu Hilfs- und Entlastungsangeboten  
	 (z.B. Verhinderungspflege, stundenweise Betreuung,  
	 Pflegeurlaub)
•	 Beratung zu Pflegehilfsmitteln (z.B. Pflegebett, Treppenlift etc.)
•	 Hilfe bei der Suche nach einer geeigneten stationären  
	 Pflegeeinrichtung
•	 Psychosoziale Beratung und Begleitung
•	 Vermittlung von weiteren Hilfsangeboten wie  
	 z.B. Essen auf Rädern, Hausnotrufdienste
•	 Regelmäßige Schulungen und Vorträge für pflegende  
	 Angehörige, ehrenamtliche Helfer und alle interessierten  
	 Personen

Wir beraten Sie:

•	 Telefonisch
•	 Während der Sprechzeiten und nach telefonischer Vereinbarung
•	 Bei Ihnen zu Hause 
•	 Im Krankhaus oder in der Kurzzeitpflege
•	 Während der Außensprechstunden

Allgemeine Informationen

•	 Die Beratung ist kostenfrei, neutral und trägerunabhängig. 
•	 Die Beratung kann von Angehörigen, selbst  
	 Betroffenen oder sonstigen Beteiligten in Anspruch  
	 genommen werden.

Die Fachstellen werden aus Mitteln des Bayerischen Staatsmi-
nisteriums für Gesundheit und Pflege, sowie durch den Land-
kreis Unterallgäu und den zuständigen Kommunen  
finanziert.
 
Träger der Fachstellen sind jeweils die Vereine für Ambu-
lante Krankenpflege Bad Wörishofen e.V., Ambulante Kranken-
pflege Unterallgäu gGmbH und der Caritsverband für die Stadt 
Memmingen e.V.

Wir sind Ihr Ansprechpartner

zu Fragen rund um die Pflege


